REGULAMENTO — CAMINHADA UNIMED SANTOS

A Caminhada Unimed Santos é uma realizacdo da Unimed Santos, com organizacdao da DBueno
Eventos, e tem como objetivo incentivar a pratica de atividades fisicas, promover qualidade de
vida e estimular hdbitos sauddveis entre a populacao.

1. DO EVENTO
Data: 30/08/2026

Horario da largada: 07 horas.
Concentracdo: a partir das 06 horas.

Local da largada: faixa de areia, bem ao lado do Emissdrio Submarino.

Percurso: 5 km pela faixa de areia da praia.

A organizagdo podera alterar o percurso por motivos de seguranga, questdes operacionais ou
determinacdo dos 6rgdos publicos competentes.

2. DAS INSCRICOES

As inscri¢cdes serao gratuitas e realizadas através do link:
https://caminhadasunimedspaulistas.com.br/cidade/santos

Para se inscrever, serd obrigatdria a entrega de 1 quilo de alimento ndo perecivel durante o ato
de retirada de kits e/ou roupas em étimo estado.

As vagas sdo limitadas a 1000 participantes e poderdo ser encerradas antes da data prevista
caso o limite de participantes seja atingido.

Ainscricdo é pessoal e intransferivel, salvo quando houver procedimento especifico definido
pela organizacao.

3. KIT DO PARTICIPANTE
Cada participante regularmente inscrito receberd o kit correspondente a modalidade escolhida
no ato da inscricdo, conforme divulgado pela organizagao.

Os itens poderdo sofrer alteracGes por questdes operacionais ou de disponibilidade.

A escolha do tamanho da camisetas sera feita durante a retirada de kits e de acordo com a
disponibilidade de estoque.


https://caminhadasunimedspaulistas.com.br/cidade/santos

4. RETIRADA DOS KITS

A retirada ocorrerd no mesmo local da largada, das 6 as 8 horas da manha.

Serd obrigatdria a apresentacdo de documento oficial com foto, comprovante de inscricao e 1
quilo de alimento nao perecivel

A retirada por terceiros ndo serd permitida.
N3o havera entrega de kits apds o evento.

A conferéncia dos itens devera ser realizada no momento da retirada.

5. DA PARTICIPACAO

A caminhada possui cardter exclusivamente participativo.

Todos os participantes deverdo utilizar o numero de peito de forma visivel durante todo o
percurso.

Cada participante declara estar em condicdes fisicas adequadas para participar da caminhada,
assumindo integral responsabilidade por sua participagao.

A organizagdo recomenda a realizacdo de avaliagdo médica antes do evento.

6. SEGURANCA E ORGANIZACAO

Os participantes deverdo respeitar as orientagdes da organizacdo, a sinalizagdo do percurso, as
equipes de apoio e os drgdos publicos envolvidos.

Qualquer atitude que coloque em risco a seguranga dos participantes podera resultar na
retirada do participante do evento.

A organizac¢do podera interromper, adiar ou cancelar o evento em caso de condi¢Ges climaticas
severas, situa¢Oes de forga maior ou qualquer circunstancia que coloque em risco a integridade
fisica dos participantes.

7. GUARDA-VOLUMES

Havera guarda-volumes para todos os inscritos, funcionando das 6h30 as 10 horas.

A organizacgdo nao se responsabiliza por objetos de valor deixados no guarda-volumes.



8. HIDRATACAO E ATENDIMENTO MEDICO
O evento contard com pontos de hidratacao e equipe médica para atendimento de
emergéncias, quando necessario.

9. MEDALHA
Receberdo medalha de participagdo todos os participantes que concluirem o percurso utilizando
corretamente o numero de peito.

A medalha n3o sera entregue apds o encerramento do evento.

10. USO DE IMAGEM E DADOS

Ao participar do evento, o participante autoriza gratuitamente o uso de sua imagem, voz e
nome em fotografias, videos e demais registros realizados durante o evento para divulgacao
institucional da Unimed Santos, da DBueno Eventos e de futuras edicdes, sem limitacdo de
tempo e sem qualquer 6nus.

Os dados fornecidos na inscricdo poderao ser utilizados para comunicacdes relacionadas ao
evento, observadas as disposicGes da Lei Geral de Protecdo de Dados (LGPD).

11. DISPOSICOES GERAIS

Ao efetuar sua inscricdo, o participante declara estar de acordo com este regulamento,
participar por livre e espontanea vontade e estar em condigdes fisicas adequadas para realizar a
caminhada.

Os casos omissos serao resolvidos pela Comissdo Organizadora.



